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1. Pengertian Memberikan informasi kepada pasien yang pertama kali 

berkunjung di poli KB untuk merencanakan pemakaian alat 

kontrasepsi  

2. Tujuan Sebagaih. 

3. Kebijakan SK Surat Keputusan Kepala UPTD Puskesmas Barong Tongkok 

No 445.1SK/UKP/IX/100/I/2019 

4. Referensi Standar Pelayanan Minimal Keluarga Berencana, Jakarta 2013 

5. Prosedur 1. Menyapa klien dengan ramah dan perkenalkan diri anda 

serta tanyakan tujuan dan kedatangannya. 

2. Memberikan informasi umum tentang keluarga berencana 

3. Memberikan informasi tentang jenis kontrasepsi yang 

tersedia dan keuntungan dari masing-masing jenis 

kontrasepsi (termasuk perbedaan antara kontap dan metode 

reversible): 

4. Menunjukkan dimana dan alkon tersebut digunakan. 

5. Menjelaskan bagaimana cara kerja alkon. 

6. Menjelaskan kemungkinan efek samping dan masalah 

kesehatan lain yang mungkin dialami 

7. Menjelaskan efek samping yang umumnya sering dialami 

oleh klien. 

8. Menjelaskan apa yang bisa diperoleh dari kunjungannya. 

9. Memberikan jaminan akan kerahasiaan yang diperlukan 

klien. 

6. Unit Terkait Poli KB dan Kespro 


